[bookmark: _GoBack]Дворовая игра «Вышибалы».
Возрастная адресованность: 5-7 лет. 
Предполагаемое количество участников: 5-10 человек.
 Материал, оборудование: мяч 	
Ход игры: Вышибалы встают за линии друг против друга и пытаются мячом попасть в игроков, которые могут свободно перемещаться по всей площадке, стараясь увернутся от мяча. Пролетевший мимо мяч ловит второй водящий, и в свою очередь, кидает мяч в игроков. Игрок, в которого попали мячом, считается выбитым и выходит с площадки. 
Источник: «Выходи играть во двор» Л.Н. Волошин


Русская народная игра «Чурилки»
 Возрастная адресованность: 5-7 лет.
Предполагаемое количество участников:10 
Материал, оборудование: Платок, бубен.
Ход игры: Играющие выбирают двоих детей. Одному завязывают платком глаза, другому дают бубен (или колокольчик); затем ведут вокруг них хоровод и поют: 
                    Колокольцы, бубенцы, 
Раззвонились уДальцы. 
Диги-Диги-Диги-Дон, ОтгаДай, откуДа звон? 
После этих слов игрок с бубном начинает звонить и ходить в круге, а жмурка старается его поймать. 
Правила игры: Слова петь всем игрокам. 
Игровые действия: Как только жмурка поймает его, их меняют другие игроки. Игра продолжается. Руководство: Вибирать игроков по считалке. 
Источник: https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2016/11/10/kartoteka- russkih-narodnyh-igr-dlya-detey-5-7-let 

Русская народная игра «Капуста»
Возрастная адресованность: 6-7 лет.
Предполагаемое количество участников:10 
Материал, оборудование: шапки, пояса, платки и прочее 
Ход игры: Рисуется круг - «огороД». На середину круга складываются шапки, пояса, платки и прочее. Это - «капуста». Все участники игры стоят за кругом, а один из них выбирается хозяином. Он садится рядом с «капустой». 
«Хозяин» изображает движениями то, о чем поет: 
Я на камушке сижу, Мелки колышки тешу. 
Мелки колышки тешу, 
Огород свой горожу, Чтоб капусту не украли, 
В огород не прибежали Волк и лисица, бобер и курица, 
Заяц усатый, медведь косолапый. 
Правила: Бежать можно только после слов «меДвеДь косолапый». 
Игровые действия: Играющие стараются быстро забежать в «огороД», схватить «капусту» и убежать. Кого «хозяин» поймает, тот выбывает из игры. 
Руководство: Участник, который больше всех унесет «капусты», объявляется победителем. 
Источник: https://www.maam.ru/detskijsad/kartoteka-rusko-narodnyh- igr.html 
Дворовая игра «Светофор»
Возрастная адресованность: 3-5 лет 
Предполагаемое количество участников : неограниченное количество игроков. 
Правила игры: выбирается водящий, рисуется дорога (2 прямые линии напротив друг друга). 
Ход игры: 
Водящий стоит на дороге спиной к остальным играющим, которые стоят в шеренгу за проведенной линией. Водящий называет какой-либо цвет, игроки ищут этот цвет в своей одежде. Если названный цвет есть, то игрок спокойно переходит через дорогу и становится за отчерченную линию. Если же нужного цвета у ребенка нет, то он должен перебежать дорогу так, чтобы водящий не поймал его. Пойманный становится водящим.
Источник: «Выходи играть во двор» Л.Н. Волошин


