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1. Целевой раздел

Пояснительная записка.


Данная   рабочая  программа  разработана  с  учетом  примерной основной  образовательной  программы  дошкольного  образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой,  в  соответствии  с  федеральным  государственным образовательным  стандартом  дошкольного  образования.

Данная  Программа  разработана  на  основе  следующих  нормативных документов: 

-  Федеральный  закон«Об образовании  в  РФ»  от 29  декабря 2012  г.  №273-ФЗ

-  Приказ  Министерства  образования  и  науки  РФ  от17  октября2013  г. №1155 «Об утверждении  федерального  государственного  образовательного стандарта  дошкольного  образования»  (Зарегистрировано  в Минюсте  РФ 14 ноября2013 г. №30384) 

- Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача Российской Федерации от15 мая2013 г. №26 г. Москва от «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13  «Санитарно- эпидемиологические  требования к устройству,  содержанию  и  организации  режима  работы  дошкольных образовательных  организаций» (Зарегистрировано  в Минюсте  России29 мая 2013 г. №28564) 

-  Постановление  Правительства  Российской  Федерации  от 5  августа 2013 г.  №662 «Об осуществлении мониторинга системы образования» 

-  Приказ  Министерства  образования  и  науки  РФ  от30  августа2013  г.  № 1014  «Об утверждении  Порядка  организации  и  осуществления образовательной  деятельности  по основным  общеобразовательным программам –  образовательным  программам  дошкольного  образования»  (Зарегистрировано в Минюсте России26.09.2013 №30038); 

-  Устав  МДОУ «Детский  сад № 1 п. Октябрьский  Белгородского района Белгородской области»  (утвержден) 

1.1.Цели и задачи программы.

Цель  программы:  -  создание  условий  в  детском  саду  для  развития способностей, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, формирование предпосылок к  учебной деятельности. Программа направлена  на  развитие таких качеств, как патриотизм активная жизненная позиция, творческий подход в решении различных жизненных ситуаций, уважение к традиционным ценностям.


Исходя  из  поставленной  цели,  приоритетными  задачами  развития  и воспитания детей являются: 

· забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;

· создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными;   

· максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательного-образовательного процесса;  

· пробуждение  творческой  активности  и  воображения  ребенка, желания включаться в творческую деятельность; 

· соблюдение преемственности в работе детского сада и начальной школы;  

·  приобщение  ребенка  к  культуре  своей  страны  и  воспитание уважения к другим народам и культурам; 

· приобщение  ребенка  к  красоте,  добру,  ненасилию,  ибо  важно, чтобы  дошкольный  возраст  стал  временем,  когда  у  ребенка  пробуждаетсячувство своей сопричастности к миру, желание совершать добрые поступки. 

Реализация  цели  осуществляется  в  процессе  разнообразных  видов деятельности.  Таким  образом,  решение  программных  задач  осуществляется  в совместной  деятельности  взрослых  и  детей  и  самостоятельной  деятельности детей  не  только  в рамках  непосредственно  образовательной  деятельности, но и  при  проведении  режимных  моментов  в  соответствии  со  спецификой дошкольного образования. 

Разработанная программа  предусматривает включение воспитанников в процессы ознакомления с региональными особенностями Белгородской области.

Основной целью работы  является развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной культуры родного края.
1.2.Принципы и подходы к формированию программы

Программа базируется на положениях культурно-исторической теории Л.С. Выготского и отечественной научной психолого-педагогической школы о закономерностях развития ребёнка в дошкольном возрасте и разделяет идеи известных педагогов и психологов о том, что каждый возрастной период имеет свою особую ценность, свой потенциал развития, свое значение в обеспечении перехода на следующий возрастной этап.
При составлении  образовательной программы были учтены следующие 
основные принципы :
· принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребёнка;

· принцип научной обоснованности и практической применимости (содержание программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики);

· принцип полноты необходимости и достаточности (содержание программы позволяет решать поставленные цели и задачи решаются только на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному минимуму);

· принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста;

· принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

· принцип комплексно-тематического построения образовательного процесса (решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей,и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности (на занятиях), но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования);
· принцип построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми (основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра).

Программа предусматривает реализацию основных принципов  дошкольного образования, определенные ФГОС дошкольного образования:

· полноценное проживание ребёнком всех этапов детства, обогащение (амплификация) детского развития;

· построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования;

· содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

· поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;

· сотрудничество ДОУ с семьёй;

· приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

· формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах деятельности;

· возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);

· учет этнокультурной ситуации развития детей;

· допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей.

Основные подходы к формированию Программы.

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования.

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей.

Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования).

Программа направлена на:

- создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности;
- на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.

В программе учитываются:

- индивидуальные потребности ребенка, связанные с его жизненной ситуацией и состоянием здоровья;

- возможности освоения ребенком Программы на разных этапах ее реализации.

Парциальных программ, реализуемых в ДОУ:

· «Приобщение детей к истокам русской культуры» О.Л.Князевой

· «Ладушки» Программы музыкального воспитания детей дошкольного возраста - Санкт - Петербург: Изд-во «Композитор»,1999.
· «Играйте на здоровье!» Физическое воспитание детей 3-7 лет. Л.Н. Волошина, Т.В. Курилова М.: Вентана-Граф, 2015г.
· «Белгородоведение» Парциальная программа для дошкольных образовательных организаций / Т.М.Стручаева, Н.Д.Епанчинцева и др, - Белгород ООО «Эпицентр», 2015 г. -  16 с.



 Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей дошкольного возраста (от 3х до 8 лет) в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направлении развития и образования детей (далее - образовательные области): социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

1.3.Возрастные особенности


В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становитсявнеситуативным. Взрослый  является для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. У ребенка возникает желание выполнить туже функцию, что противоречит его реальным возможностям. Это противоречие решается через развитие игры, которая становиться ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.


Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей отсутствуют детали в изображениях, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет.


Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники под руководством взрослого могут вылепить простые предметы.


В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса – в помещении  всего детского сада.

Развиваются память, внимание. Дети могут запомнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений. Развивается наглядно-действенное мышление. Дошкольники способны устанавливать некоторые скрытые связи и отношения между предметами.


 В младшем дошкольном возрасте развивается воображение, которое проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других.


Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка вгруппе сверстников во многом определяется мнением воспитателя. Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов.

1.4  Планируемые результаты как целевые ориентиры освоения программы


Целевые ориентиры программы «От рождения до школы» базируются на ФГОС ДО и целях и задачах, обозначенных в пояснительной записке к программе «От рождения до школы».

· Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности.

· Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.

· Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои   чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам.

· Способен сотрудничать и выполнять как лидерские так и исполнительские функции в совместной деятельности.

· Понимает, что все люди разные вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и психических особенностей 

· Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается.

· Ребенок  обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, прежде всего в игре; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать.

· Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания. Складываются предпосылки грамотности.

· У ребенка развита крупная мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.

· Проявляет ответственность за начатое дело.

· Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумать объяснения  явлениям природы и поступкам людей, склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями  о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет.

· Проявляет стремление к получению знаний, положительной мотивации  к дальнейшему обучению в школе.

· Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о том, что такое хорошо и что такое плохо.; проявляет уважение к старшим и заботу о младших.

· Имеет начальное представление о здоровом образе жизни.

2.
Содержательный раздел

2.1
Описание образовательной деятельности по освоению детьми образовательных областей

Образовательная область«Социально-коммуникативное развитие»

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и самогегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

Основные цели и задачи образовательной деятельности.

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание.

· формировать  нормы и ценности, принятые в обществе;

· воспитывать  моральные и нравственные качества ребенка;

· формировать умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников;

· развивать общение ребенка со взрослыми и сверстниками, учить сопереживать, уважительно относиться к окружающим;

· побуждать к совместной деятельности, учить договариваться, самостоятельно решать конфликты со сверстниками.

Ребенок в семье и обществе.

· формировать образ «Я»;

· формировать уважительное отношение к своей семье;

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание

· развивать навыки самообслуживания;

· воспитывать культурно- гигиенические навыки;

· формировать положительное отношение к труду, приучать к трудовой деятельности;

· расширять представление о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека;

Формирование основ безопасности

· формировать представления о безопасном поведении в быту, социуме, природе;

· формирование представлений о правилах безопасного дорожного движения;

Содержание психолого-педагогической работы

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание.

Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. Продолжать формировать элементарные представления о том, что такое хорошо и что такое плохо.Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей. Поощрять попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь. Создавать игровые ситуации, способствующие формированию внимательного, заботливого отношения к окружающим. Приучать детей общаться спокойно, без крика. Формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с товарищем, опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. 


Учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу. Приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за помощь).

Ребенок в семье и обществе.


Образ «Я»  Постепенно формировать образ «Я». Сообщать детям разнообразные, касающиеся непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя светлые волосы и т.п.), в том числе сведения о прошлом (ты умел ходить, ел из бутылочки и т.п.) и о происшедших с ним изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за столом, сам одеваться и т.п.)


Семья.Беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем занимаются и.т.п.)


Детский сад.Формировать у детей положительно отношение к детскому саду. Обращать внимание на красоту и удобства детского сада.

Знакомить детей с оборудованием и оформлением участка для игр и занятий. Обращать внимание детей на растения, на их разнообразие и красоту.

Вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление поддерживать красоту и порядок в группе, формировать положительное отношение к сотрудникам детского сада, их труду, напоминать их имена и отчества.
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание

Культурно- гигиенические навыки.Совершенствовать культурно- гигиенические навыки, формировать простейшие навыки поведения во время еды, умывания. Приучать детей следить за своим внешним видом; учить правильно пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться после умывания, вешать полотенце на место, пользоваться расческой и носовым платком.

Формировать навыки поведения за столом: умение правильно пользоваться вилкой, ложкой салфеткой; не крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом.

Самообслуживание. Учить детей самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности. Воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых.

Общественно-полезный труд.Формировать желание участвовать  в посильном труде, умение преодолевать небольшие трудности. Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить материалы к занятиям, после игры убирать на место игрушки. Приучать соблюдать порядок и чистоту на участке детского сада. Приучать выполнять умения необходимые при дежурстве по столовой.
Труд в природе. Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями и животными в уголке природы и на участке: с помощью взрослого поливать растения, сажать лук, собирать овощи, расчищать дорожки от снега.

Уважение к труду взрослых.Формировать положительное отношение к труду взрослых. Рассказывать детям о профессиях, расширять представления о трудовых действиях, результатах труда. Побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать уважительное отношение к результатам их труда.

Формирование основ безопасности

Безопасное поведение в природе.Формировать представление о простейших взаимосвязях в живой и неживой природе. Знакомить с правилами поведения в природе.

Безопасность на дорогах. Расширять ориентировку в окружающем пространстве. Знакомить детей с правилами дорожного движения. Учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, желтого, и красного сигналов светофора.

Формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах. Знакомить с работой водителя.

Безопасность собственной жизнедеятельности.Знакомить с источниками опасности дома. Формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно спускаться с лестницы, открывать и закрывать двери, держась за дверную ручку).

Формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими предметами ( не засовывать предметы в ухо, нос, не брать в рот). Развивать умение обращаться за помощью к взрослым. Формировать навыки безопасного поведения в играх с песком, водой, снегом.

Образовательная область«Познавательное развитие»


Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности, формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, причине и следствии), о малой Родине и Отечестве, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях природы, многообразии стран и народов мира,

Основные цели  задачи образовательной деятельности

Формирование элементарных математических представлений.

· формировать представления об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени.
Развитие познавательно-исследовательской деятельности

· развивать познавательные интересы, опыт ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развивать любознательность и познавательную мотивацию

· развивать воображение и творческую активность

· формировать первичные представления об объектах окружающего мира, о свойствах и отношенияхобъектов окружающего мира

· развивать восприятие, внимание, память, наблюдательность, способность анализировать, сравнивать, выделять характерные существенные признаки предметов и явлений окружающего мира

· учить устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.

Ознакомление с предметным окружением

· формировать представления о многообразии предметного окружения; о том, что человек создает предметное окружение, изменяет и совершенствует его для себя и других людей

· развивать умения устанавливать причинно-следственные связи между миром предметов и природным миром

Ознакомление с социальным миром

· расширять кругозор детей, формировать представление о целостной картине мира 

· формировать представление о планете Земля.

· формировать представление о малой родине и Отечестве.

Ознакомление с миром природы

· расширять представления о природе и природных явлениях
· развивать умение устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями
· формировать элементарные экологические представления
· приучать бережно относиться к природе, воспитывать умение правильно вести себя в природе
Содержание психолого-педагогической работы

Формирование элементарных математических представлений.

Количество.Развивать умение видеть общий признак предметов группы (все мячи круглые, эти все красные и т.п.), учить составлять группы из однородных предметов и выделять из них отдельные предметы; различать понятие «много», «один», «по одному», «ни одного»; находить один и несколькоодинаковых предметов в окружающей обстановке; понимать вопрос «Сколько?»; при ответе пользоваться словами «много», «один», «ни одного». 

Сравнивать две разные (неравные) группы предметов на основе взаимного сопоставления элементов (предметов). Познакомить с приемами последовательного наложения и приложения предметов одной группы к предметам другой группы; учить понимать вопросы «Поровну ли?», «Чего больше, меньше?», отвечать на вопросы, пользуясь предложениями типа «Я на каждый кружок положил грибок. Кружков больше, а грибков меньше» или «Кружков столько же сколько грибков»

Учить устанавливать равенство между неравными по количеству группами предметов путем добавления одного предмета или предметов к меньшей по количеству  группе  или убавления одного предмета из большей группы.

Величина.Сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров.При сравнении предметов соизмерять один предмет с другим по заданному признаку величины (длине, ширине,  высоте, величине в целом), пользуясь приемами наложения и приложения; обозначать результат сравнения словами. 

Форма.Познакомить детей с геометрическими фигурами. Учить обследовать форму этих фигур используя зрение и осязание.

Ориентировка в пространстве.Развивать умение ориентироваться в расположении частей своего  тела и в соответствии с ними различать пространственные направления отопределять положение предмета относительно себя: вверху-внизу, впереди- сзади (позади), справа-слева. Различать правую и левую руку.

Ориентировка во времени.Учить ориентироваться в конкретных частях суток: день-ночь, утро-вечер.

Развитие познавательно-исследовательской деятельности

Познавательно-исследовательская деятельность. Учить детей обобщать исследования разных объектов окружающей жизни с помощью специально разработанных систем эталонов. Стимулировать использование исследовательских действий. Включать детей в действия экспериментального характера, в процессе которых выделяются ранее скрытые свойства изучаемого объекта. С помощью взрослого использовать действия моделирующего характера.

Сенсорное развитие.Совершенствовать восприятие (активно включая все органы чувств). Развивать образные представления (используя при характеристике предметов эпитеты и сравнения).

Создавать условия для ознакомления детей с цветом, формой, величиной, осязаемыми  свойствами предметов (теплый, холодный, твердый и т.п.); развивать умение воспринимать звучание музыкальных инструментов, родной речи.. закреплять умение выделять цвет, форму, величину как особые свойство предметов; группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету.

Дидактические игры.Подбирать предметы по цвету, величине (большие, средние, маленькие, 2-3 цветов), собирать пирамидку из уменьшающих по размеру колец, чередуя в определенной последовательности 2-3 цвета, собирать картинку из 4-6 частей. В совместных дидактических играх учить детей выполнять постепенно усложняющиеся правила.

Ознакомление с предметным окружением

Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения (игрушки, предметы домашнего обихода, виды транспорта), их функциями и назначением.

Побуждать вычленять некоторые особенности предметов домашнего обихода (части, размеры, форму, цвет), устанавливать связи между строением и функцией. Понимать, что отсутствие какой-то части нарушает предмет, возможность его использования.

Расширять представления детей о свойствах (прочность, твердость, мягкость) материала (дерево, бумага, ткань, глина). Способствовать овладению способами обследования предметов, включая простейшие опыты (тонет-нетонет и т.п.). Учить классифицировать предметы и группировать. 

Рассказать о предметах рукотворного мира и природного мира. Формировать понимание того, что человек создает предметы  необходимые для его жизни и жизни других людей.

Ознакомление с социальным миром

Знакомить с театром через мини- спектакли, а так же через игры-драматизации по произведениям детской литературы. Знакомить с ближайшим окружением (основными объектами городской и сельской инфраструктуры): дом, улица, поликлиника и т.п. расширять знания о профессиях и результатах труда. Обращать внимание детей на личностные и деловые качества человека, которые ему помогают трудиться.

Формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: напоминать детям название поселка, города, в котором они живут, побуждать рассказывать о том, где они проводили выходные дни.

Ознакомление с миром природы

Расширять представление детей о мире растений и животных. Продолжать знакомить с животными и их детенышами, особенностями их питания и поведения. Знакомить детей с аквариумными рыбками и декоративными птицами, насекомыми, земноводными.

Учить наблюдать за птицами, приучать заботиться о них зимой.

Учить различать по внешнему виду овощи, фрукты, ягоды. Познакомить с растениями данной местности, комнатными растениями.

Дать представление о том, что для роста растений нужны земля, вода, воздух, солнце. Знакомить с характерными особенностями следующих друг за другом времен года и теми изменениями, которые происходят в связи с этим в жизни и деятельности взрослых и детей.

Дать представление о свойствах воды, песка. Учить отражать полученные представления в речи и продуктивных видах деятельности. Формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе. Знакомить с правилами поведения в природе.

Сезонные наблюдения.
Осень.Учить замечать изменения в природе: становиться холоднее, идут дожди, люди надевают теплые вещи, листья изменяют цвети опадают, птицы улетают в теплые края. Расширять представления о том, что осенью собирают урожай овощей и фруктов. Учить различать по внешнему виду и вкусу овощи и фрукты.

Зима. Расширять представления о характерных особенностях зимней природы 

(холодно, идет снег, люди надевают зимнюю одежду). Организовать наблюдения за птицами, прилетающими на участок, подкармливать их. Учить замечать красоту зимней природы: деревья в снежном уборе, пушистый снег, прозрачные льдинки и т.п. Знакомить с зимними играми на участке.

Весна.Продолжать знакомить с весенними изменениями в природе: ярче светит солнце. Снег начинает таять, выросла травка, распустились листья на деревьях, появились насекомые.. познакомить с правилами посадки крупных семян на грядке.

Лето.Расширять представления о летних изменениях в природе: жарко, ярко светит солнце, цветут цветы, люди купаются, летают бабочки. Закрепить знания о том, что летом созревают некоторые ягоды.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений.

С целью обеспечения организации образовательного процесса наряду с примерной образовательной программой, «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»    в образовательный процесс включены программы дополнительного образования дошкольников, обеспечивающих реализацию приоритетных направлений деятельности ДОУ:

· «Приобщение к истокам русской народной культуры» О.Князевой;
· «Играйте на здоровье» Л.Н. Волошина, Т.В.Курилова

Сочетание комплексной и парциальных программ обеспечивает равные стартовые возможности обучения детей в образовательных учреждениях, реализующих  основную образовательную программу.

Планируемые  результаты:

· использование детьми в активной речи потешек, считалок, загадок.

· умение играть в русские народные подвижные игры, используя считалки.

· знание сказок и сказочных героев, умение узнавать их в  произведениях изобразительного искусства.

· осмысленное и активное участие детей в русских народных праздниках (знают название праздника, поют песни, исполняют частушки, читают стихи).

· знание истории русского народного костюма, головных уборов.

· использование  атрибутов русской народной культуры в самостоятельной деятельности.

· бережное отношение к предметам быта, произведениям народного творчества.

· имеет первичные представления об истории родного края; достопримечательностях города Белгорода; о людях, прославивших Белгородскую область.

· знает государственную символику родного города.

· проявляет заботу о своей семье, знает и поддерживает семейные традиции.

· знает культурные традиции русского народа.

· проявляет интерес к народному творчеству, народным промыслам, узнает и называет изделия народного промысла Белгородской области (народная глиняная  игрушка и др.), предметы русского быта, элементы народного костюма.

· знает представителей растительного и животного мира Белгородской  области.

Образовательная область «Речевое  развитие»


Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры.; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие речевой интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной литературой, детской литературой; формирование звуковой аналитико- синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Основные цели  задачи образовательной деятельности

Развитие речи. 
· развитие свободного общения с взрослыми и детьми.

· развивать все компоненты устной речи детей: грамматического строя, связной речи – диалогической и монологической форме

· формировать словарь

· воспитание звуковой культуры речи

Художественная литература

· воспитывать интерес к чтению

· развивать литературную речь

· воспитывать желание слушать художественные произведения, следить за развитием действий.

Содержание психолого-педагогической работы

Развитие речи. 
Развивающая речевая среда. Продолжать помогать детям общаться со знакомыми взрослыми и сверстниками посредством поручений (спроси, выясни, предложи помощь, поблагодари и т.п.).

Подсказывать детям образцы обращения к взрослым, зашедшим в группу («Скажите: „Проходите, пожалуйста"», «Предложите: „Хотите посмотреть..."», «Спросите: „Понравились ли наши рисунки?"»).

В быту, в самостоятельных играх помогать детям посредством речи взаимодействовать и налаживать контакты друг с другом («Посоветуй Мите перевозить кубики на большой машине», «Предложи Саше сделать ворота пошире», «Скажи: „Стыдно драться! Ты уже большой"»).

В целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения пред​ставлений о предметах ближайшего окружения предоставлять детям для самостоятельного рассматривания картинки, книги, наборы предметов.

Продолжать приучать детей слушать рассказы воспитателя о забавных случаях из жизни.

Формирование словаря. На основе обогащения представлений о бли​жайшем окружении продолжать расширять и активизировать словарный запас детей. Уточнять названия и назначение предметов одежды, обуви, головных уборов, посуды, мебели, видов транспорта.

Учить детей различать и называть существенные детали и части пред​метов (у платья — рукава, воротник, карманы, пуговицы), качества (цвет иего оттенки, форма, размер), особенности поверхности (гладкая, пушистая, шероховатая), некоторые материалы и их свойства (бумага легко рвется и размокает, стеклянные предметы бьются, резиновые игрушки после сжимания восстанавливают первоначальную форму), местоположение (за окном, высо​ко, далеко, под шкафом).Обращать внимание детей на некоторые сходные по назначению предметы (тарелка — блюдце, стул — табурет — скамеечка, шуба — пальто — дубленка).Учить понимать обобщающие слова (одежда, по​суда, мебель, овощи, фрукты, птицы и т. п.); называть части суток (утро, день, вечер, ночь); называть домашних животных и их детенышей, овощи и фрукты.

Звуковая культура речи. Продолжать учить детей внятно про​износить в словах гласные (а, у, и, о, э) и некоторые согласные звуки: п — б; т — д; к — г;ф — в; с — з; 

Развивать моторику речедвигательного аппарата, слуховое восприятие, речевой слух и речевое дыхание, уточнять и закреплять артикуляцию звуков. Вырабатывать правильный темп речи, интонационную вырази​тельность. Учить отчетливо произносить слова и короткие фразы, говорить спокойно, с естественными интонациями.

Грамматический строй речи. Продолжать учить детей согласовывать прилагательные с существительными в роде, числе, падеже; употреблять су​ществительные с предлогами (в, на, под, за, около). Помогать детям употреб​лять в речи имена существительные в форме единственного и множественно​го числа, обозначающие животных и их детенышей (утка — утенок — утята); форму множественного числа существительных в родительном падеже (ленточек, матрешек, книг, груш, слив). Относиться к словотворчеству детей как к этапу активного овладения грамматикой, подсказывать им правильную форму слова.

Помогать получать из нераспространенных простых предложений (состоят только из подлежащего и сказуемого) распространенные путем введения в них определений, дополнений, обстоятельств; составлять пред​ложения с однородными членами («Мы пойдем в зоопарк и увидим слона, зебру и тигра»).

Связная речь. Развивать диалогическую форму речи.

Вовлекать детей в разговор во время рассматривания предметов, кар​тин, иллюстраций; наблюдений за живыми объектами; после просмотра спектаклей, мультфильмов.

Обучать умению вести диалог с педагогом: слушать и понимать задан​ный вопрос, понятно отвечать на него, говорить в нормальном темпе, не перебивая говорящего взрослого.

Напоминать детям о необходимости говорить «спасибо», «здравствуй​те», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, группе).

Помогать доброжелательно общаться друг с другом.

Формировать потребность делиться своими впечатлениями с воспи​тателями и родителями.

Художественная литература

Читать любимые детям произведения, рекомендуемые программой. Воспитывать умение слушать новые сказки, стихи, рассказы, следить за ходом развития действий, сопереживать героям произведения. Объяснять детям поступки героев и их последствия. Учить с помощью воспитателя инсценировать небольшие отрывки из сказок.

Учить читать небольшие потешки и стихотворения. Поддерживать интерес к книгам, рассматривать иллюстрации.

 
Образовательная область«Художественно –эстетическое развитие»


Художественно –эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; формирование элементарных представлений о видах искусства, восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; реализация самостоятельной творческой деятельности детей.

Основные цели  задачи образовательной деятельности

· формировать  интерес к эстетической стороне окружающей действительности
· воспитывать интерес к художественно-творческой деятельности.
· развивать эстетические чувства детей,  умения художественного творчества
Приобщение к искусству. 

· развивать эмоциональный отклик на художественные и музыкальные произведения
· приобщать к народному искусству
· формировать элементарные представления о видах и жанрах искусства
Изобразительная деятельность

· развивать интерес к различным видам изобразительной деятельности

· совершенствовать умения в рисовании, лепке, аппликации, прикладном творчестве.

· воспитывать желание и умения взаимодействовать  со сверстниками при создании коллективной работы.

Конструктивно-модельная деятельность

· приобщать к конструированию, знакомить с различными видами конструкторов.

· воспитывать умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться кто какую часть работы будет выполнять.

Музыкальная деятельность

· приобщать к музыкальному искусству

· формировать основы музыкальной культуры

· познакомить с элементарными музыкальнымипонятиями, жанрами

· воспитывать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений

· развивать музыкальные способности: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти

· формировать песенный вкус

· удовлетворять потребности в самовыражении.

Развитие игровой деятельности (театрализованные игры)

· формировать интерес к театральному искусству

· воспитывать навыки  театральной культуры.

· развивать артистические качества, творческую самостоятельность.

Содержание психолого-педагогической работы

Приобщение к искусству. Развивать эстетические чувства детей, художественное восприятие, содействовать возникновению эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира.

Изобразительная деятельность

Развивать эстетическое восприятие; вызывать положительный эмоци​ональный отклик на красоту природы, произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежда).
Формировать интерес к занятиям изобразительной деятельностью. Учить в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, передавая их образную выразительность.
Учить создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в рисунках, лепке, аппликации.
Рисование. Предлагать детям передавать в рисунках красоту окружаю​щих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные листья; снежинки и т.п.).
Продолжать учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы; добиваться свободного дви​жения руки с карандашом и кистью во время рисования. Учить набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким прикосновением ворса, хо​рошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета. Приучать осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку.
Закреплять знание названий цветов (красный, синий, зеленый, жел​тый, белый, черный), познакомить с оттенками (розовый, голубой, серый). Обращать внимание детей на подбор цвета, соответствующего изобража​емому предмету.
Учить ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»).Учить изображать простые предметы, рисовать прямые линии (короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек и др.). Подводить детей к изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и др.).
Формировать умение создавать несложные сюжетные композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки на нашем участке, нева​ляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и т. п. (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке и др.). Учить располагать изображения по всему листу.
Лепка. Формировать интерес к лепке. Закреплять представления детей к свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки. Учить раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять :-;онцы получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями :юеих рук. Побуждать детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с заточенным концом; учить создавать предметы, состоящие из 2-3 частей, соединяя их путем прижимания друг к другу.
Закреплять умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и предметы на дощечку.
Учить детей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и др.). Предлагать объединять вылепленные фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и др.). Вызывать радость от восприятия результата общей работы.
Аппликация. Приобщать детей к искусству аппликации, формировать интерес к этому виду деятельности. Учить предварительно выкладывать (в определенной последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, составляя изображение (задуманное ре​бенком или заданное воспитателем), и наклеивать их.
Формировать навыки аккуратной работы. Учить аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем на обратную сторону накле​иваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой.
Учить создавать в аппликации на бумаге разной формы, предметные и декоративные композиции из геометрических форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету. Закреплять знание формы предметов и их цвета. Развивать чувство ритма.
Вызывать у детей радость от полученного изображения.
Народное декоративно-прикладное искусство. Приобщать детей к декоративной деятельности: учить украшать дымковскими узорами си​луэты игрушек, вырезанных воспитателем (птичка, козлик, конь и др.), и разных предметов (блюдечко, рукавички).

Конструктивно-модельная деятельность 
Подводить детей к простейшему анализу созданных построек. Совершенствовать конструктивные умения, учить различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы), сооружать новые постройки, используя  полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание), использовать в постройках детали разного цвета. Вызывать чувство радос​ти при удавшейся постройке.
Учить располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по углу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, нaопределенном расстоянии (заборчик, ворота). Побуждать детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ставить трехгранные призмы, рядом со столбами — кубики и др.). Изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или застраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд).
Развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжать учить детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома — улица; стол, стул, диван — мебель для кукол. Приучать после игры аккуратно складывать детали в коробки.
Музыкальная деятельность

Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку.
Познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, мар​шем. Способствовать развитию музыкальной памяти. Формировать умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать.
Слушание. Учить слушать музыкальное произведение до конца, по​нимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произ​ведении.Развивать способность различать звуки по высоте в пределах окта​вы — септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо).
Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.).
Пение. Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) — ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно).
Песенное творчество. Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселые мелодии на слог «ля-ля». Формировать навыки сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу.
Музыкально-ритмические движения. Учить двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); реаги​ровать на начало звучания музыки и ее окончание.Совершенствовать навыки основных движений (ходьба и бег). Учить маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку.
Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притопывать попеременно двумя ногами и одной ногой.Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, дви​гаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения с предметами, игрушками и без них.Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и т. д.
Развитие танцевально-игрового творчества. Стимулировать само​стоятельное выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии. Учить более точно выполнять движения, передающие характер изобража​емых животных.
Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, ме​таллофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием.Учить дошкольников подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах
Развитие игровой деятельности (театрализованные игры)

Пробуждать интерес детей к театрализованной игре, создавать условия для ее проведения. Формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрос​лых и старших детейУчить детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). Знакомить детей с приемами вож​дения настольных кукол. Учить сопровождать движения простой песенкой.
Вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и т. д.) и атрибутами как внешними символами роли.Развивать стремление импровизировать на несложные сюжеты песен, сказок. Вызывать желание выступать перед куклами и сверстниками, обус​траивая место для выступления.Побуждать участвовать в беседах о театре (театр — актеры — зрители, поведение людей в зрительном зале).

Образовательная область «Физическое развитие»

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих ви​дах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнени​ем упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, коорди​нации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правиль​ным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование на​чальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;становление ценностей здорового образа жизни, ов​ладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигатель​ном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.
Основные цели  задачи образовательной деятельности

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
· сохранять, укреплять и охранять здоровья детей; повышать  умственную и физическую работоспособность, предупреждать  утомляемость.
· формировать начальные представления о здоровом образе жизни формировать ценности здорового образа жизни, приучать соблюдать его элемен​тарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, зака​ливании и др.), формирование полезных привычек.

· воспитывать культурно-гигиенические навыки.
Физическая культура. 

· обеспечивать гармоничное физическое развитие, совершенствовать умения и навыки в основных видах движений, красоты, грациозности, выразительности движений, формировать правильную  осанку.
· формировать  потребность в ежедневной двигательной деятельности, к инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении
· развивать  интерес к участию в подвижных и спортивных играх физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной активности;воспитание интереса и любви к спорту, формирование начальных представлений о некоторых видах спорта.
Содержание психолого-педагогической работы

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
Становление ценностей здорового образа жизни. Развивать умение узнавать и называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши), дать представления об их роли в организме и о том, как их беречь и ухаживать за ними.Дать представление о полезной и вредной пище; об овощах и фруктах молочных продуктах, полезных для здоровья человека.
Формировать представление о том, что утренняя зарядка, игры, фи​зические упражнения вызывают хорошее настроение; с помощью сна восстанавливаются силы.Познакомить детей с упражнениями, укрепляющими различные органы и системы организма. Дать представление о необходимости зака​ливания.Дать представление о ценности здоровья; формировать желание вести здоровый образ жизни.Формировать умение сообщать о своем самочувствии взрослым, осоз​навать необходимость лечения.
Воспитание культурно-гигиенических навыков. Формировать пот​ребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в повседневной жизни.Совершенствовать культурно-гигиенические навыки, формировать простейшие навыки поведения во время еды, умывания.
Приучать детей следить за своим внешним видом; учить правильно пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытирать​ся после умывания, вешать полотенце на место, пользоваться расческой и носовым платком.
Формировать элементарные навыки поведения за столом: умение правильно пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой не крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривав с полным ртом.
Физическая культура. 

Обеспечение гармоничного физического развития. Продолжать раз​вивать разнообразные виды движений. Учить детей ходить и бегать свобод​но, не шаркая ногами, не опуская головы, сохраняя перекрестную координа​цию движений рук и ног. Приучать действовать совместно. Учить строиться в колонну по одному, шеренгу, круг, находить свое место при построениях.
Учить энергично отталкиваться двумя ногами и правильно призем​ляться в прыжках с высоты, на месте и с продвижением вперед; принимать травильное исходное положение в прыжках в длину и высоту с места; з метании мешочков с песком, мячей диаметром 15-20 см.
Закреплять умение энергично отталкивать мячи при катании, броса​нии. Продолжать учить ловить мяч двумя руками одновременно.Обучать хвату за перекладину во время лазанья. Закреплять умение ползать.Учить сохранять правильную осанку в положениях сидя, стоя, в дви​жении, при выполнении упражнений в равновесии.
Начальные представления о некоторых видах спорта. Формировать интерес к спорту. Знакомить с некоторыми видами спорта.Приобщать к доступным подвижным играм и упражнениям.

Учить кататься на санках, садиться на трехколесный велосипед, ка​таться на нем и слезать с него.

Учить детей надевать и снимать лыжи, ходить на них, ставить лыжи на место.

Подвижные игры. Учить реагировать на сигналы «беги», «лови», «стой» и др.; выполнять правила в подвижных играх.Развивать самостоятельность и творчество при выполнении физичес​ких упражнений, в подвижных играх.

Развивать активность и творчество детей в процессе двигательной деятельности. Организовывать игры с правилами.Поощрять самостоятельные игры с каталками, автомобилями, тележка​ми, велосипедами, мячами, шарами. Развивать навыки лазанья, ползания; ловкость, выразительность и красоту движений. Вводить в игры более сложные правила со сменой видов движений.

Воспитывать у детей умение соблюдать элементарные правила, согла​совывать движения, ориентироваться в пространстве.

Программный материал  предполагает использование спортивных игр и упражнений в комплексе с другими физкультурно-оздоровительными мероприятиями, ориентирована на формирование у детей самостоятельности, самоконтроля, умения действовать в группе сверстников, заботиться о своем здоровье.
В качестве основных образовательных задачопределены следующие:


· формировать устойчивый интерес к играм с элементами спорта, спортивным упражнениям, желание использовать их в самостоятельной двигательной деятельности; 
· обогащать двигательный опыт дошкольников новыми двигательными действиями, обучать правильной технике выполнения элементов спортивных игр;
· содействовать развитию двигательных способностей; 
· воспитывать положительные морально-волевые качества; 
· формирование привычек здорового образа жизни.

2.2
Особенности организации образовательной деятельности разных видов и культурных практик.
  Особенности образовательной деятельности разных видов

Развитие  ребенка  в  образовательном  процессе  осуществляетсяцелостно  в  процессе  всей  его  жизнедеятельности.  В  то  же  время  освоение любого вида деятельности требует обучения общим и специальным умениям,  необходимым для ее осуществления.  Особенностью  организации  образовательной  деятельности  рабочей программы является ситуационный подход.  Основной  единицей  образовательного  процесса  выступает образовательная  ситуация,  то  есть  такая  форма  совместной  деятельности педагога  и  детей,  которая  планируется  и  целенаправленно  организуется педагогом  с  целью  решения  определенных  задач  развития,  воспитания  и обучения.  

Особенностью  образовательной  ситуации  является  появление образовательного  результата(продукта)  в  ходе  специально  организованного взаимодействия  воспитателя  и  ребенка.  Такие  продукты  могут  быть  как материальными(рассказ,  рисунок,  поделка,  коллаж,  экспонат  для  выставки),  так  и  нематериальными (новое  знание,  образ,  идея,  отношение, переживание).  Ориентация  на  конечный  продукт  определяет  технологиюсоздания образовательных ситуаций. Используются  ситуации  выбора (практического  и  морального). Предоставление  дошкольникам  реальных  прав  практического  выбора средств, цели, задач и условий своей деятельности создает почву для личного самовыражения и самостоятельности.  Образовательные  ситуации  включены  в  образовательную  деятельностьв  режимных  моментах.  Они  направлены  на  закрепление  имеющихся  у  детей знаний  и  умений,  их  применение  в  новых  условиях,  проявление  ребенком активности, самостоятельности и творчества. 

Образовательные  ситуации  запускают  инициативную  деятельностьдетей  через  постановку  проблемы,  требующей  самостоятельного  решения,  через привлечение  внимания детей  к  материалам для  экспериментирования  иисследовательской деятельности, для продуктивного творчества. 

Ситуационный  подход  дополняет  принцип  продуктивности образовательной  деятельности,  который  связан  с  получением  какого-либо продукта,  который  в  материальной  форме  отражает  социальный  опыт,  приобретаемый  детьми (панно,  газета,  журнал,  атрибуты  для  сюжетно-ролевой  игры,  экологический  дневник  и  др.).  Принцип  продуктивности ориентирован  на  развитие  субъектности  ребенка  в  образовательной деятельности разнообразного  содержания.  Этому  способствуют  современные способы  организации  образовательного  процесса  с  использованием  детских проектов,  игр-оболочек  и  игр-путешествий,  коллекционирования, экспериментирования,  ведения  детских  дневников  и  журналов,  создания спектаклей-коллажей и многое другое. 

Непосредственно  образовательная  деятельность  основана  наорганизации  педагогом  видов  деятельности,  заданных  ФГОС  дошкольного образования. Игровая  деятельность  в  организованной  образовательной  деятельности выступает в качестве основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста.  Игровая  деятельность  представлена  в  образовательном  процессе  в разнообразных  формах -  это  дидактические  и  сюжетно-дидактические, развивающие,  подвижные  игры,  игры-путешествия,  игровые  проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. При  этом  обогащение  игрового  опыта  творческих  игр  детей  тесно связано  с  содержанием  непосредственно  организованной  образовательной деятельности. 

Организация  сюжетно-ролевых, режиссерских,  театрализованных  игр иигр-драматизаций  осуществляется  преимущественно  в  режимных  моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине дня).  

Коммуникативная  деятельность  направлена  на  решение  задач, связанных  с  развитием  свободного  общения  детей  и  освоением  всех компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности,  подготовки  к  обучению  грамоте (в  старшем  дошкольном возрасте).  В  сетке  непосредственно  организованной  образовательной деятельности  она  занимает  отдельное  место,  но  при  этом  коммуникативная деятельность  включается  во  все  виды  детской  деятельности,  в  ней  находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности. 

Познавательно-исследовательская  деятельность  включает  в  себя широкое  познание  детьми  объектов  живой  и  неживой  природы,  предметного и  социального  мира (мира  взрослых  и  детей,  деятельности  людей,  знакомство  с  семьей  и  взаимоотношениями  людей,  городом,  страной  и другими  странами),  безопасного  поведения,  освоение  средств  и  способов познания (моделирования,  экспериментирования),  сенсорное  и математическое развитие детей. 

Восприятие  художественной  литературы  и  фольклора  организуется как  процесс  слушания  детьми  произведений  художественной  и познавательной  литературы,  направленный  на  развитие  читательских интересов  детей,  способности  восприятия  литературного  текста  и  общения по  поводу  прочитанного.  Чтение  может  быть  организовано  как непосредственно  чтение (или  рассказывание  сказки)  воспитателем  вслух  и как прослушивание аудиозаписи. 

Конструирование  и  изобразительная  деятельность  детей  представлена разными  видами  художественно-творческой(рисование,  лепка,  аппликация) деятельности.   Художественно-творческая  деятельность  неразрывно  связана со знакомством детей с изобразительным искусством, развитием способности художественного  восприятия.  Художественное  восприятие  произведений искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает

интеграцию  между  познавательно-исследовательской,  коммуникативной  и продуктивной видами деятельности. 

Музыкальная  деятельность  организуется  в  процессе  музыкальных занятий,  которые  проводятся  музыкальным  руководителем  ДОО  в специально оборудованном помещении. 

Двигательная  деятельность  организуется  в  процессе  занятий физической  культурой,  требования  к  проведению  которых  согласуются дошкольной организацией с положениями действующего СанПиН. Образовательная  деятельность,  осуществляемая  в  ходе  режимных моментов,  требует  особых  форм  работы  в  соответствии  с  реализуемыми задачами  воспитания,  обучения  и  развития  ребенка.  В  режимных  процессах, в  свободной  детской  деятельности  воспитатель  создает  по  мере необходимости  дополнительно  развивающие  проблемно-игровые  или практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт,  проявить  инициативу,  активность  для  самостоятельного  решения возникшей задачи. 

Образовательная  деятельность,  осуществляемая  в  утренний  отрезок времени, включает: 

—   наблюдения -  в  уголке  природы,  за  деятельностью  взрослых (сервировка стола к завтраку); 

—   индивидуальные  игры  и  игры  с  небольшими  подгруппами  детей (дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); 

— создание  практических,  игровых,  проблемных  ситуаций  и  ситуаций общения,  сотрудничества,  гуманных  проявлений,  заботы  о  малышах  в детском  саду,  проявлений  эмоциональной  отзывчивости  ко  взрослым  и сверстникам; 

—   трудовые  поручения (сервировка  столов  к  завтраку,  уход  за комнатными растениями и пр.); 

— беседы и разговоры с детьми по их интересам; 

—   рассматривание  дидактических  картинок,  иллюстраций,  просмотр видеоматериалов разнообразного содержания; 

—  индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей; 

—  двигательную  деятельность  детей,  активность  которой  зависит  от содержания  организованной  образовательной  деятельности  в  первой половине дня; 

—  работу  по  воспитанию  у  детей  культурно-гигиенических  навыков  и культуры здоровья. 

Образовательная  деятельность,  осуществляемая  во  время  прогулки, включает: 

—   подвижные  игры  и  упражнения,  направленные  на  оптимизацию

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

—  наблюдения  за  объектами  и  явлениями  природы,  направленные  на установление  разнообразных  связей  и  зависимостей  в  природе,  воспитание отношения к ней; 

— экспериментирование с объектами неживой природы; 

—  сюжетно-ролевые  и  конструктивные  игры (с  песком,  со  снегом,  сприродным материалом); 

—  элементарную  трудовую  деятельность  детей  на  участке  детского сада; 

— свободное общение воспитателя с детьми. 

  Культурные практики

Во  второй  половине  дня  организуются  разнообразные  культурные практики,  ориентированные  на  проявление  детьми  самостоятельности  и творчества  в  разных  видах  деятельности.  В  культурных  практиках воспитателем  создается  атмосфера  свободы  выбора,  творческого  обмена  и самовыражения,  сотрудничества  взрослого и  детей.  Организация  культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. Совместная  игра  воспитателя  и  детей (сюжетно-ролевая, режиссерская,  игра-драматизация,  строительно-конструктивные  игры) направлена  на  обогащение  содержания  творческих  игр,  освоение  детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры. 

Ситуации  общения  и  накопления  положительного  социально-эмоционального  опыта  носят  проблемный  характер  и  заключают  в  себе жизненную  проблему,  близкую  детям  дошкольного  возраста,  в  разрешении которой  они  принимают  непосредственное  участие.  Такие  ситуации  могут быть  реально-практического  характера (оказание  помощи  малышам, старшим),  условно-вербального  характера (на  основе  жизненных  сюжетов или  сюжетов  литературных  произведений)  и  имитационно-игровыми.  В ситуациях  условно-вербального  характера  воспитатель  обогащает представления  детей  об  опыте  разрешения  тех  или  иных  проблем,  вызывает детей  на  задушевный  разговор,  связывает  содержание  разговора  с  личным опытом  детей.  В  реально-практических  ситуациях  дети  приобретают  опыт проявления  заботливого,  участливого  отношения  к  людям,  принимают участие  в  важных  делах («Мы  сажаем  рассаду  для  цветов»,  «Мы  украшаем детский сад к празднику» и пр.). 

Ситуации  могут  планироваться  воспитателем  заранее,  а  могут возникать  в  ответ  на  события,  которые  происходят  в  группе,  способствовать разрешению возникающих проблем. 

Творческая  мастерская  предоставляет  детям  условия  для использования  и  применения  знаний  и  умений.  Мастерские  разнообразны  по своей  тематике,  содержанию,  например:  занятия  рукоделием,  приобщение  к народным  промыслам («В  гостях  у  народных  мастеров»),  просмотр познавательных  презентаций,  оформление  художественной  галереи, 

книжного уголка или библиотеки(«Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»),  игры  и  коллекционирование.начало  мастерской -   это  обычно задание  вокруг  слова,  мелодии,  рисунка,  предмета,  воспоминания.  Далее следует  работа  с  самым  разнообразным  материалом:  словом,  звуком,  цветом,  природными  материалами,  схемами  и  моделями.  И  обязательно  включение детей  в  рефлексивную  деятельность:  анализ  своих  чувств,  мыслей,  взглядов («Чему  удивились?   Что  узнали?   Что  порадовало?»   и  пр.).  Результатом работы  в  творческой  мастерской  является  создание  книг-самоделок,  детских журналов,  составление  маршрутов  путешествия  на  природу,  оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр. 

Музыкально-театральная  и  литературная  гостиная (детская  студия)  -  форма  организации  художественно-творческой  деятельности  детей,  предполагающая  организацию  восприятия  музыкальных  и  литературных произведений,  творческую  деятельность  детей  и  свободное  общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале. 

Сенсорный  и  интеллектуальный  тренинг  —   система  заданий преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных  эталонов (цвета,  формы,  пространственных  отношений  и  др.),  способов  интеллектуальной  деятельности (умение  сравнивать,  классифицировать,  систематизировать  по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи. 

Детский  досуг-  вид  деятельности,  целенаправленно  организуемый взрослыми  для  игры,  развлечения,  отдыха.  Как  правило,  в  детском  саду организуются досуги«Здоровья  и  подвижных  игр»,  музыкальные  и  литературные  досуги.  Возможна  организация  досугов  в  соответствии  с  интересами  и предпочтениями  детей (в  старшем  дошкольном  возрасте).  В  этом  случае досуг  организуется  как  кружок.например,  для  занятий  рукоделием,  художественным трудом и пр. 

Коллективная  и  индивидуальная  трудовая  деятельность  носит общественно  полезный  характер  и  организуется  как  хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.

Формы организации детской деятельности

	Образовательные области
	Виды детской деятельности
	Формы организации образовательной деятельности

	Социально-коммуникативное развитие
	Игровая,
трудовая,
коммуникативная 
	Игры с правилами, творческие игры, беседы, досуги, праздники и развлечения,  игровые проблемные ситуации. Индивидуальные и коллективные поручения, дежурства и коллективный труд викторины,  реализация  проектов и др.

	Познавательное развитие
	Познавательно-исследовательская
	Наблюдения, экскурсии, эксперименты, решение проблемных ситуаций, беседы, викторины,  реализация  проектов, рассматривание, развивающая игра, рассказ, интегративная деятельность, беседа



	Речевое развитие
	Коммуникативная,
восприятие художественной литературы
	Беседы, игровые проблемные ситуации, викторины, творческие, дидактические и подвижные игры и др.

	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование, лепка, аппликация, конструирование,
музыкальная деятельность
	Реализация проектов. Слушание, импровизация, исполнение, музыкально-дидактические, подвижные игры, досуги, праздники и развлечения, рассматривание эстетически привлекательных предметов, игра, организация выставок, изготовление украшений, музыкально-дидактическая игра, разучивание музыкальных игр и танцев, совместное пение

	Физическое развитие
	Двигательная 
	Подвижные  игры, спортивные игры и упражнения, эстафеты, физкультурные занятия, гимнастика, физкультминутки, игры-имитации, физкультурные досуги и праздники, дни здоровья, прогулки, реализация проектов, игровая беседа с элементами движений, игра, утренняя гимнастики, интегративная деятельность, ситуативный разговор, беседа, рассказ, чтение,проблемная ситуация


Планирование воспитательно-образовательной деятельности
во второй младшей группе.

	Организованнаяобразовательнаядеятельность

	Базовыйвиддеятельности
	Периодичность
	Интеграцияобразовательныхобластей (примерная)

	Двигательная
	3 раза в неделю
	«Социально-коммуникативная»,

«Познавательная», «Речевая», «Художественно-эстетическая»

	Познавательно-исследовательская

· Познание. Формирование  целостной картины мира, расширение кругозора

· Познание. Формирование  элементарных математических представлений
	1 раз в неделю

1 раз в неделю


	«Социально-коммуникативная»,

 «Речевая»,

 «Физическая», «Художественно-эстетическая»

	Коммуникативная
	1 раз в неделю
	«Социально-коммуникативная»,

«Познавательная», «Физическая», «Художественно-эстетическая»

	Восприятие  художественной литературы и фольклора
	Ежедневно
	«Социально-коммуникативная»,

«Познавательная», «Физическая», «Художественно-эстетическая»

	Изобразительнаядеятельность

· Рисование

· Лепка

· Аппликация

	1 раз в неделю

1 раз в две недели

1 раз в две недели
	«Социально-коммуникативная»,

«Познавательная», «Речевая», «Физическая» 

	Музыкальнаядеятельность
	2 раза в неделю
	«Социально-коммуникативная»,

«Познавательная», «Речевая», 

«Физическая» 

	Всего в неделю
	10

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Базовый вид деятельности
	Периодичность
	Интеграция образовательных областей (примерная)

	Утренняягимнастика
	Ежедневно
	«Социально-коммуникативная»,

«Познавательная», «Речевая», «Художественно-эстетическая»

	Комплексзакаливающихпроцедур
	Ежедневно
	«Социально-коммуникативная»,

«Познавательная», «Речевая», «Художественно-эстетическая»

	Гигиеническиепроцедуры
	Ежедневно
	«Социально-коммуникативная»,

«Познавательная», «Речевая», «Художественно-эстетическая»

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	Ежедневно
	«Социально-коммуникативная»,

«Познавательная», «Речевая», «Физическая», «Художественно-эстетическая»

	Дежурства
	Ежедневно
	 «Познавательная», «Речевая», «Физическая», «Художественно-эстетическая»

	Прогулки
	Ежедневно
	«Социально-коммуникативная»,

«Познавательная», «Речевая», «Физическая», «Художественно-эстетическая»

	Самостоятельнаядеятельностьдетей

	Игроваядеятельность
	Ежедневно
	 «Познавательная», «Речевая», «Физическая», «Художественно-эстетическая»

	Самостоятельная деятельность детей в центрах развития
	Ежедневно
	«Социально-коммуникативная»,

«Познавательная», «Речевая», «Физическая», «Художественно-эстетическая»


Образовательный процесс  2-ой младшей группы.
	Совместная образовательная деятельность в режимных моментах
	Самостоятельнаядеятельностьдетей
	Индивидуальнаяработа с детьми
	Взаимодействие с родителями

	Утро
	Беседы Консультации

Открытые просмотры развивающих образовательных ситуаций 

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Интерактивное общение

Развлечения

Тематические мероприятия

Родительские собрания

Мастер-классы

Привлечение к изготовлению пособий и дидактического материала

Конкурсы 

Выставки

Концерты 

Экскурсии

Посещение театра, музеев

Совместныепроекты и акции



	Беседы, рассматривание, наблюдения

Игры: сюжетно-ролевые, дидактические, настольно-печатные, строительные

Проектная деятельность, моделирование (картинки, простые схемы), поисково-исследовательская деятельность

Дежурство, трудовые поручения

Восприятие художественной  литературы и фольклора,  изобразительная деятельность, театрализация, драматизация 

Утренняягимнастика
	 Сюжетно-ролевые, дидактические, настольно-печатные, строительные игры

Самостоятельная деятельность в художественно-творческих зонах, зонах двигательной активности и экологии

Дежурство по занятиям по столовой, полоскание рта после еды
	Беседы, личный  пример

Ситуативное обучение Упражнения

Продуктивная деятельность

Коммуникативная, 

изобразительная, самообслуживание и бытовой труд.
	

	Организованная образовательная деятельность: образовательные ситуации  (НОД) – беседы, чтение, рассматривание иллюстраций, картинок и картин, рассказ педагога, рассказ детей, проблемные ситуации, д/игры, элементы драматизации, театрализация, игры-путешествия,  игры – экспериментирования, моделирование , познавательно-исследовательская деятельность, опыты и эксперименты,  длительная проектная деятельность, акции, все виды продуктивной детской деятельности.
	

	Прогулка:
	

	Наблюдения. Индивидуальная работа 

Подвижные, творческие, с/р, дидактические игры, игры-соревнования, игры с элементами спорта.

Коллективный труд , исследовательская деятельность, опыты
	Сюжетно-ролевые, творческие, дидактические игры, подвижные игры, игры-эксперименты, игры с элементами спорта, трудовая деятельность
	 Упражнения

Коммуникативная, 

изобразительная деятельность, самообслуживание и бытовой труд.
	

	Целевые прогулки, экскурсии за территорию детского сада
	
	
	

	II половинадня
	

	Гимнастика после сна,  закаливание, КГН

Сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, настольно-печатные, строительные игры. Коллективный , ручной труд, проектная деятельность, исследовательская деятельность Чтение художественной литературы, театрализованная деятельность, драматизация знакомых произведений. Развлечения,  кружковаяработа, праздники, досуги
	С/ролевые, режиссерские,

дидактические, настольно-печатные, строительные игры

Самостоятельная деятельность в художественно-творческих зонах, зонах двигательной активности и экологии, труд 
	Беседы, личный  пример

Ситуативное обучение. Изобразительная деятельность, коммуникативная деятельность, конструирование 
	

	Прогулка
	

	Наблюдения, коллективный труд П/и, творческие, с/р, д/игры , с элементами спорта, игры – соревнования .Труд, исследовательская деятельность, опыты Целевые прогулки, экскурсии.
	Творческие, д/ и, п/и, с/и, игры и элементами спорта. Эксперименты. Труд.
	Упражнения. Всевидыдеятельности.


	


	Направление развития ребенка 
	1-я половина дня 
	2-я половина дня 

	Физическое развитие 
	- прием детей на воздухе в теплое время года 

- утренняя гимнастика 

- гигиенические процедуры 

- закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, обширное умывание, воздушные ванны) 

- физминутки на занятиях 

- прогулка в двигательной активности 


	- гимнастика после сна 

- закаливание 

- физкультурные досуги, игры и развлечения 

- самостоятельная двигательная активность 

- прогулка (инд. работа по развитию движений) 

	Познавательное, речевое развитие 
	- дидактические игры 

- наблюдения, беседы 

- экскурсии 

- исследовательская работа, опыты, экспериментирование 


	 - развивающие игры 

- интеллектуальные досуги 

- клубы  по интересам 

- индивидуальная работа 

	Социально – коммуникативное развитие 
	- утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы  

- оценка эмоционального настроения группы с последующей коррекцией плана работы 

- формирование навыков культуры еды 

- этика быта, трудовые поручения 

- дежурство по столовой, в уголке природы, помощь в подготовке к занятиям 

- театрализованные игры 

- сюжетно – ролевые игры 


	- воспитание в процессе хозяйственно – бытового труда и труда в природе 

- эстетика быта 

- тематические досуги в игровой форме 

- работа в книжном уголке 

- общение младших и старших детей (совместные игры, спектакли, дни дарения) 

- сюжетно – ролевые игры 

	Художественно – эстетическое развитие 
	- эстетика быта 

- экскурсии в природу 

- посещение музеев 
	- музыкально – художественные досуги 

- занятия 

- индивидуальная работа


3.Организационный раздел.

3.1. Режим дня

	Деятельность
	Время

	Прием и осмотр детей, игры, дежурство.
	7.00- 8.00

	Утренняя гимнастика.
	8.05 - 8.20

	Гигиенические процедуры.
	8.20-8.3 0

	Завтрак.
	8.30-8.50

	Подготовка к образовательной деятельности.
	8.50- 9.00

	1 Образовательная деятельность.
	9.00- 9.15

	2 Образовательная деятельность.
	9.25-9.40

	Игры. Самостоятельная деятельность детей.
	9.40-10.00

	Второй завтрак
	10.00-10.10

	Индивидуальная работа с детьми
	10.10-10.40

	Подготовка к выходу на прогулку. Прогулка. (Динамический час).
	10.40-12.00

	Возвращение с прогулки, игры, подготовка к обеду
	12.00 -12.20

	Обед.
	12.20-12.40

	Гигиенические процедуры, подготовка ко сну.
	12.40-13.00

	Дневной сон.
	13.00-15.00

	Постепенный подъём, гимнастика после сна.
Воздушные, водные закаливающие и гигиенические процедуры.
	15.00-15.15

	Полдник.
	15.15-15.40

	Игры, подготовка к занятиям.
	15.40-16.00

	Образовательная деятельность.
	16.00-16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка.
	16.30-17.30

	Игры, уход домой. Индивидуальная работа. Работа с родителями
	17.30-19.00


3.2 Учебный план.

	Образовательная область
	Вид детской деятельности
	В неделю в содержании НОД

	
	
	количество
	Объем времени (мин)

	Речевое развитие
	Коммуникативная 
	1
	15

	
	Восприятие художественной литературы и фольклора
	ежедневно
	15

	Познавательное развитие
	Познавательно-исследовательская
	2
	30

	Художественно-эстетическое развитие
	Изобразительная 
	1
	15

	
	Музыкальная
	2
	30

	
	Лепка 
	1раз в 2 недели
	15

	
	Аппликация 
	1раз в 2 недели
	15

	Физическое развитие
	Двигательная 
	3
	45

	
	Итого 
	10
	195

	Вариативный компонент
	По выбору ДОУ

	
	
	
	


3.3 Схема распределения образовательной деятельности.

	День недели
	Образовательная деятельность 

9.00-9.15.
	Образовательная деятельность 

   9.25-9.40
	Вторая половина дня

	Понедельник
	
	
	

	Вторник
	
	
	

	Среда
	
	
	

	Четверг 
	
	
	

	Пятница 
	
	
	


3.4 Режим двигательной активности.

	Формы организации
	Время

	Утренняя гимнастика
	Ежедневно -3-5 мин.

	Образовательная область «Физическая культура»
	3 раза в неделю по 20 мин.

	Образовательная область «Музыка»
	2 раза в неделю по 20 мин.

	Гимнастика пробуждения
	Ежедневно 5 мин.

	Подвижные игры на прогулке (утро, вечер)
	Ежедневно 20 мин.

	Организованная двигательная активность в группе (утро, вечер)
	10-15 мин.

	Физкультминутки 
	 Ежедневно 3-5 мин.

	Спортивные игры
	1 раз в неделю 20 мин.

	Спортивные упражнения
	1 раз в неделю 20 мин.

	Самостоятельная двигательная активность
	Ежедневно, зависит от индивидуальных особенностей каждого ребенка

	Физкультурный досуг
	1 раз в месяц 20 мин.

	Спортивный праздник
	2 раза в год до 45 мин.

	День здоровья
	1 раз в квартал до 40 мин.


3.5 Описание традиционных событий (праздники, развлечения, досуги).

	№ п/п
	Мероприятия
	Сроки
	Исполнители

	1
	Деньрождениядетей
	1 р. в м.
	воспитатели

	2
	Физкультурно-музыкальный досуг
	1 р. в м.
	инструкторпофк

	3
	Деньздоровья
	1р. в кварт.
	воспитатели,

инструкторпофк

	4
	«Осенний мини-марафон»
	сентябрь
	воспитатели,

инструкторпофк

	5
	Деньзнаний
	1 сентября
	воспитатели

	6
	Деньбезопасности
	сентябрь
	зам. зав. , воспитатели

	7
	Праздник «Осенняя ярмарка
	октябрь
	муз.руководители

	8
	Мероприятия, посвящённые Дню народного единства.
	ноябрь


	воспитатели,

муз. рук.



	9
	Семейныйпраздник

«Деньматери»
	ноябрь


	зам. зав. ,

воспитатели

	10
	Новогодниепраздники
	декабрь
	воспитатели, муз. руководители

	11
	Неделяздоровья
	2 раза в год


	инструкторпофк,воспитатели

	12
	Приходила коляда
	январь


	муз.рук..воспитатели

	13
	Тренировкапоэвакуациидетей
	2 раза в год


	заведующий



	14
	Спортивный праздник «День защитников Отечества»
	февраль


	инструктор по фк, муз. рук.воспитатели

	15
	Масленица
	февраль
	муз.руководитель

	16
	Праздникмам и бабушек.
	март
	воспитатели,

муз. рук.

	17
	Музыкальная гостинная
	в течение года
	муз. рук., воспитатели

	18
	Неделя «открытыхдверей»
	апрель
	зам.зав.,

воспитатели,

специалисты

	19
	Денькосмонавтики
	апрель
	муз.руковод.,

воспитатели

	20
	ПраздникПобеды
	май


	муз. руковод., воспитатели

	21
	Играем вместе с детьми – 

«Папа, мама, я – спортивная семья»
	май


	инструкторпофк, воспитатели



	22
	Выпускной бал

 «До свидания, детский сад!»
	май


	муз.руковод., инстрпо фк, воспитатели


	месяц


	неделя
	тема

	Сентябрь
	1
	«Здравствуй детский сад»

	
	2
	«Мои друзья»

	
	3
	«В гостях у зубной феи»

	
	4
	«Осень к нам пришла»

	Октябрь
	1
	«Праздник вежливых слов»

	
	2
	«Как Мишка стал здоровым»

	
	3
	«День веселых игр»

	
	4
	«Подарки осени»

	Ноябрь
	1
	«Три сигнала светофора»

	
	2
	«В гостях у сказки»

	
	3
	«Музыкальная гостинная»

	
	4
	«День матери»

	Декабрь
	1
	«В гостях у Спортика» (спортивное развлечение»

	
	2
	«Путешествие в сказочный лес»

	
	3
	«Зимние забавы»

	
	4
	«Новый год к нам пришел»

	Январь
	2
	Спортивное развлечение

	
	3
	Театрализация сказки «репка»

	
	4
	«Зимние забавы»

	Февраль
	1
	«Праздник дружбы»

	
	2
	«Пешеход, пешеход, знай где главный переход»

	
	3
	«Здравствуй масленица»

	
	4
	«Аты-баты, мы солдаты»

	Март
	1
	«Мама милая моя»

	
	2
	«Волшебный сундук»

	
	3
	«Весна пришла»

	
	4
	«Чистота залог здоровья»

	Апрель
	1
	«День птиц»

	
	2
	«Лесной концерт» 9музыкальное развлечение»

	
	3
	«Путешествие на космическом корабле»

	
	4
	«В гости к солнышку»

	Май
	1
	«День Победы»

	
	2
	«Здравствуй лето»


3.6 Перспективно- тематическое планирование на учебный 

	Месяц
	Недели
	Образовательный процесс

	
	
	Тематическая неделя
	НОД
	
	Дата


	Тема

	август


	4-я


	«Детский сад наш так хорош, лучше сада не найдешь»

.
	ОО « Познавательное  развитие»

	
	
	
	Познавательно-исследовательская

деятельность
	3
	Математическое  развитие

	
	
	
	
	
	
	Ознакомительное занятие.

	сентябрь


	1-2 -я
	
	
	
	
	Ознакомительное занятие.

	
	
	
	
	
	Природный  мир

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	 Социальный  мир

	
	
	
	
	
	
	«Хорошо у нас в детском саду». 



	
	3-4-я


	«Я в мире – человек»

Неделя здоровья


	ОО « Познавательное  развитие»
	

	
	
	
	Познавательно-исследовательская

деятельность
	6
	Математическое  развитие

	
	
	
	
	
	
	НОД  № 1 стр.11

	
	
	
	
	
	
	НОД  № 2 стр.12

	
	
	
	
	
	
	Диагностика

	
	5-я
	
	
	
	Природный  мир

	
	
	
	
	
	
	Овощи с огорода.

	
	
	
	
	
	Социальный  мир

	
	
	
	
	
	
	Транспорт

	
	
	
	
	
	
	«Милости просим, гости дорогие». П/П

	
	
	
	
	
	
	Диагностика



	октябрь
	1-4-я
	«Осень»


	ОО «  Познавательное  развитие»

	
	
	
	Познавательно-исследовательская

деятельность
	8
	Математическое  развитие

	
	
	
	
	
	
	НОД  № 1 стр.12

	
	
	
	
	
	
	НОД  № 2 стр.13

	
	
	
	
	
	
	НОД  № 3 стр.14

	
	
	
	
	
	
	НОД № 4 стр.15

	
	
	
	
	
	Природный  мир

	
	
	
	
	
	
	Меняем воду в аквариуме

	
	
	
	
	
	Социальный  мир

	
	
	
	
	
	
	«Папа, мама, я – семья».

	
	
	
	
	
	
	«Одежда»

	
	
	
	
	
	
	«Во саду ли, в огороде». П/П

	ноябрь
	1-4-я
	«Россия – дом мой, Родина моя!»


	ОО «  Познавательное  развитие»

	
	
	
	Познавательно-исследовательская

деятельность
	9
	Математическое  развитие

	
	
	
	
	
	
	НОД  № 1 стр.16

	
	
	
	
	
	
	НОД  № 2 стр.17

	
	
	
	
	
	
	НОД  № 3 стр.18

	
	
	
	
	
	
	НОД  № 4 стр.19

	
	
	
	
	
	Природный  мир

	
	
	
	
	
	
	«В гостях у бабушки».

	
	
	
	
	
	Социальный  мир

	
	
	
	
	
	
	«Варвара- краса. Длинная коса».

	
	
	
	
	
	
	«Теремок»

	
	
	
	
	
	
	«Помогите Незнайке»

	
	
	
	
	
	
	«Водичка, водичка, умой мое личико».  П/П

	декабрь


	1-2-я

3-4-я


	 (5 –я неделя здоровья)

«Здравствуй Зимушка – зима!»


	ОО «  Познавательное  развитие»

	
	
	
	Познавательно-исследовательская

деятельность
	13
	Математическое  развитие

	
	
	
	
	
	
	НОД № 1 стр.19

	
	
	
	
	
	
	НОД № 2 стр.20

	
	
	
	
	
	
	НОД № 3 стр.21

	
	
	
	
	
	
	НОД № 4 стр.22

	январь
	2-4-я
	
	
	
	
	НОД № 1 стр.23

	
	
	
	
	
	
	НОД № 2 стр.24

	
	
	
	
	
	Природный  мир

	
	
	
	
	
	
	«Подкормим птиц зимой»

	
	
	
	
	
	
	«В январе, в январе много снегу на дворе…»

	
	
	
	
	
	Социальный  мир

	
	
	
	
	
	
	«Наш зайчик заболел» 

	
	
	
	
	
	
	«Уж ты, зимушка-зима». П/П

	
	
	
	
	
	
	«Пришла коляда- отворяй ворота».   П/П

	
	
	
	
	
	
	«Приключение в комнате»

	
	
	
	
	
	
	«Радио»

	февраль
	1-4-я
	«Защитники Отечества»


	ОО «  Познавательное  развитие»

	
	
	
	Познавательно-исследовательская

деятельность

	6
	Математическое  развитие

	
	
	
	
	
	
	НОД № 1 стр.28

	
	
	
	
	
	
	НОД № 2 стр.29

	
	
	
	
	
	
	НОД № 3 стр.30

	
	
	
	
	
	Природный  мир

	
	
	
	
	
	
	«У меня живет котенок».

	
	
	
	
	
	Социальный  мир

	
	
	
	
	
	
	«Смешной рисунок»

	
	
	
	
	
	
	Мой родной город

	
	
	
	ОО «  Познавательное  развитие»

	
	5-я
	«Международный женский день»


	Познавательно-исследовательская

деятельность

	4
	Математическое  развитие

	
	
	
	
	
	
	НОД № 1 стр.32

	
	
	
	
	
	
	НОД № 2 стр.33

	март
	11-2-я
	
	
	
	Природный  мир

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	Социальный  мир

	
	
	
	
	
	
	«Вот так мама, золотая прямо». 

	
	
	
	
	
	
	«Нет милее дружка, чем родная матушка». П/П

	
	3-5
	«Народная  культура и традиции»


	ОО «  Познавательное   развитие»

	
	
	
	Познавательно-исследовательская

деятельность

	6
	Математическое  развитие

	
	
	
	
	
	
	НОД № 3 стр.33

	
	
	
	
	
	
	НОД № 4 стр.34

	
	
	
	
	
	
	НОД № 5 стр.35

	
	
	
	
	
	Природный  мир

	
	
	
	
	
	
	«Уход за комнатным растением»

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	Социальный  мир

	
	
	
	
	
	
	«Одежда»

	
	
	
	
	
	
	«Приди, весна, с радостью»  П/П

	              апрель

	1-3-я


	«Весна»


	ОО «  Познавательное  развитие»

	
	
	
	               Познавательно-исследовательская

деятельность
	6
	Математическое  развитие

	
	
	
	
	
	
	НОД № 1 стр.36

	
	
	
	
	
	
	НОД № 2 стр.37

	
	
	
	
	
	
	НОД № 3 стр.38

	
	
	
	
	
	Природный  мир

	
	
	
	
	
	
	«Прогулка по весеннему лесу»

	
	
	
	
	
	Социальный  мир

	
	
	
	
	
	
	«Тарелочка из глины» 

	
	
	
	
	
	
	«Грачи прилетели» П/П

	
	4-я
	«Нам не нужна война»


	ОО «  Познавательное  развитие»

	май
	1-я
	
	Познавательно-исследовательская

деятельность

	4
	Математическое  развитие

	
	
	
	
	
	
	НОД № 4 стр.39

	
	
	
	
	
	
	Диагностика

	
	
	
	
	
	Природный  мир

	
	
	
	
	
	Социальный  мир

	
	
	
	
	
	
	

	
	2-4-я
	«Лето»

.
	ОО «  Познавательное  развитие»

	
	
	
	Познавательно-исследовательская

деятельность

	6

7
	Математическое  развитие

	
	
	
	
	
	
	НОД № 1 стр.41

	
	
	
	
	
	
	НОД № 2 стр.42

	
	
	
	
	
	
	НОД № 3 стр.43

	
	
	
	
	
	Природный  мир

	
	
	
	
	
	
	«Экологическая тропа».

	
	
	
	
	
	Социальный  мир

	
	
	
	
	
	
	«Опиши предмет»

	
	
	
	
	
	
	«Здравствуй солнышко-колоколнышко!».    П/П

	ИТОГО: 
	2 НОД в неделю

	
	8/1* НОД в месяц

основная \* парциальная  

	
	76/9  НОД  в год

	Месяц
	Недели
	Образовательный процесс

	
	
	Тематическая неделя
	НОД
	
	Дата


	Тема

	август


	4-я


	«Детский сад наш так хорош, лучше сада не найдешь»

.
	ОО « Речевое  развитие»

	
	
	
	Коммуникативная деятельность
	2
	  Развитие речи

	
	
	
	
	
	
	«Кто у нас хороший, кто у нас пригожий».



	
	3-4-я


	«Я в мире – человек»

Неделя здоровья


	ОО «Речевое  развитие »
	

	
	
	
	Коммуникативная

 деятельность
	3
	Развитие речи

	
	
	
	
	
	
	Звуковая культура речи:

Звуки - А, У. Д/и «Не ошибись».

	
	
	
	
	
	
	Звуковая культура речи: 

звук – У

	
	
	
	
	
	
	Диагностика



	октябрь
	1-4-я
	«Осень»


	ОО «   Речевое   развитие»

	
	
	
	Коммуникативная 

деятельность
	4
	Развитие речи

	
	
	
	
	
	
	Рассматривание сюжетных  картин.

Д/и: «Чья вещь?»

	
	
	
	
	
	
	Чтение русской народной сказки «Колобок»

Д/упр. «Играем в слова»

	
	
	
	
	
	
	Звуковая культура речи: 

звук – О.

Рассматривание иллюстраций к сказке «Колобок»

	
	
	
	
	
	
	Чтение стихотворения А. Блока: «Зайчик». 

Заучивание стихотворение 

А. Плещеева «Осень наступила…»

	ноябрь
	1-4-я
	«Россия – дом мой, Родина моя!»


	ОО «  Речевое развитие»

	
	
	
	Коммуникативная деятельность
	3
	Развитие речи

	
	
	
	
	
	
	Чтение стихотворения об осени. 

Д/упр. «Что из чего получается».

	
	
	
	
	
	
	Звуковая культура речи: 

звук - И

	
	
	
	
	
	
	Чтение стихотворения из цикла С. Маршака «Детки в клетке»

	
	
	
	
	
	
	Рассматривание сюжетных картин

	декабрь


	1-2-я

3-4-я


	 (5 –я неделя здоровья)


	ОО «   Речевое   развитие»

	
	
	
	Коммуникативная

 деятельность
	4
	Развитие речи

	
	
	
	
	
	
	Чтение сказки 

«Снегурушка и лиса»

	
	
	
	
	
	
	Повторение сказки «Снегурушка и лиса». Д/и «Эхо», «Чудесный  мешочек».

	
	
	
	
	
	
	Чтение рассказа Л.Воронковой «Снег идет», стихотворения  А.Босева «Трое».

	
	
	
	
	
	
	Игра –инсценировка «У матрешки новоселье».

	январь
	2-4-я
	«Здравствуй Зимушка – зима!»

.
	
	3
	Развитие речи

	
	
	
	
	
	
	Чтение русской народной сказки «Гуси-лебеди», рассматривание иллюстраций к сказке.

	
	
	
	
	
	
	Звуковая культура речи: 

звуки М. МЬ. Д/упражнение «Вставь словечко».

	
	
	
	
	
	
	Звуковая культура речи: звуки П, ПЬ. Д/игра «Ярмарка»

	февраль
	1-4-я
	«Защитники Отечества»


	ОО «  Речевое развитие»

	
	
	
	Коммуникативная

деятельность

	3
	Развитие речи

	
	
	
	
	
	
	Чтение русской народной сказки «Лиса и заяц».

	
	
	
	
	
	
	Звуковая культура речи :

звуки Б, БЬ.

	
	
	
	
	
	
	Заучивание стихотворения В. 

Берестова «Петушки распетушились».

	
	
	
	
	
	
	Беседа на тему «Что такое хорошо и что такое плохо»

	
	
	
	ОО «  Речевое развитие»

	
	4-я
	«Международный женский день»


	Коммуникативная деятельность

	2
	Развитие речи

	
	
	
	
	
	
	Беседа на тему: «Что такое хорошо и что такое плохо»

	
	3- 5-я
	«Народная  культура и традиции»


	ОО «  Речевое развитие»

	
	
	
	Коммуникативная деятельность 
	3
	Развитие речи

	
	
	
	
	
	
	Звуковая культура речи: звуки- Т, П, К.

	
	
	
	
	
	
	Чтение русской народной сказки «У страха глаза велики».

	
	
	
	
	
	
	Рассматривание сюжетных картин. Д/упр. на звукопроизношение. (Д/и «Что изменилось»

	апрель


	1-3-я


	«Весна»


	ОО «  Речевое развитие»

	
	
	
	Коммуникативная деятельность
	3


	Развитие речи

	
	
	
	
	
	
	Чтение стихотворения 

А. Плещеева «Весна». Д/упр. «Когда это бывает?».

	
	
	
	
	
	
	Звуковая культура речи: 

звук – Ф.

	
	
	
	
	
	
	Чтение и драматизация русской народной песенки «Курочка - рябушечка». Рассматривание сюжетных картин.

	
	4-я
	«Нам не нужна война»


	ОО «  Речевое развитие»

	май
	1--я
	
	Коммуникативная деятельность 
	2
	Развитие речи

	
	
	
	
	
	
	Звуковая культура речи: 

звук – С.

	
	
	
	
	
	
	Диагностика 

	
	2-4-я
	«Лето»


	ОО «  Речевое развитие»

	
	
	
	Коммуникативная

 деятельность
	3
	Развитие речи

	
	
	
	
	
	
	Звуковая культура речи: звук - З.

	
	
	
	
	
	
	Звуковая культура речи: звук - Ц

	
	
	
	
	
	31.05.17
	Чтение русской народной сказки «Бычок - черный бочок, белые копытца». Литературная викторина.

	ИТОГО: 
	1 НОД в неделю

	
	4 /  НОД в месяц

основная 

	
	36 НОД  в год


	Месяц
	Недели
	Образовательный процесс

	
	
	Тематическая неделя
	НОД
	
	Дата


	Тема

	         сентябрь                                                                                                              август
	4-я


	«Детский сад наш так хорош, лучше сада не найдешь»


	ОО « Художественно-эстетическое  развитие»

	
	
	
	Продуктивная деятельность
	4
	Рисование

	
	
	
	
	
	
	«Знакомство с карандашом и бумагой».

	
	
	
	
	
	Лепка

	
	
	
	
	
	
	«Знакомство с пластилином».

	
	
	
	
	
	Аппликация

	
	
	
	
	
	
	«Большие и маленькие мячи».

	
	3-4-я


	«Я в мире – человек»

Неделя здоровья


	ОО «  Художественно-эстетическое  развитие »

	
	
	
	Продуктивная деятельность
	7
	Рисование

	
	
	
	
	
	
	«Привяжем к шарикам цветные ниточки».

	
	
	
	
	
	
	«Красивые ленточки» («Красивый полосатый коврик»).

	
	55-я
	
	
	
	Лепка

	
	
	
	
	
	
	«Палочки»(«Конфетки»).

	
	
	
	
	
	Аппликация

	
	
	
	
	
	
	«Шарики катятся по дорожке» («Овощи, фрукты лежат на круглом подносе»).

	октябрь
	1-4-я
	«Осень»


	ОО «   Художественно-эстетическое  развитие »

	
	
	
	Продуктивная

деятельность
	8
	Рисование

	
	
	
	
	
	
	«Разноцветный ковер из листьев».

	
	
	
	
	
	
	«Цветные клубочки».

	
	
	
	
	
	
	«Колечки» («Разноцветные мыльные пузыри»).

	
	
	
	
	
	
	«Раздувайся пузырь…».

	
	
	
	
	
	Лепка

	
	
	
	
	
	
	«Колобок».

	
	
	
	
	
	
	«Подарок любимому щенку(котенку)».

	
	
	
	
	
	Аппликация

	
	
	
	
	
	
	«Большие и маленькие яблоки на тарелке».

	
	
	
	
	
	
	«Ягоды и яблоки на блюдечке».



	ноябрь
	1-4-я
	«Россия – дом мой, Родина моя!»


	ОО «   Художественно-эстетическое  развитие »

	
	
	
	                              Продуктивная

                                        деятельность

Продуктивная

деятельность
	9
	Рисование

	
	
	
	
	
	
	«Красные воздушные шары».

	
	
	
	
	
	
	«Разноцветные колеса».

	
	
	
	
	
	
	«Нарисуй что - то круглое».

	
	
	
	
	
	
	«Нарисуй что хочешь, красное»

	
	
	
	
	
	
	«Рябинка»

	
	
	
	
	
	Лепка

	
	
	
	
	
	
	«Крендельки».

	
	
	
	
	
	
	«Пряники».

	
	
	
	
	
	Аппликация

	
	
	
	
	
	
	«Шарики и кубики».

	декабрь


	1-2-я

3-4-я


	 (5 –я неделя здоровья)

«Здравствуй Зимушка – зима!»


	ОО «   Художественно-эстетическое  развитие »

	
	
	
	Продуктивная

деятельность
	14
	Рисование

	
	
	
	
	
	
	«Снежные комочки».

	
	
	
	
	
	
	«Деревья на нашем участке».

	
	
	
	
	
	
	«Елочка».

	
	
	
	
	
	
	«Новогодняя елка с огоньками и шарами».

	
	
	
	
	
	
	«Украсим рукавичку- домик».

	
	
	
	
	
	
	«Украсим дымковскую уточку».

	
	
	
	
	
	Лепка

	
	
	
	
	
	
	«Лепешки,  большие и маленькие».

	
	
	
	
	
	
	«Башенка».

	
	
	
	
	
	
	«Мандарины и апельсины».

	
	
	
	
	
	
	«Мы слепили на прогулке снеговиков».

	
	
	
	
	
	Аппликация

	
	
	
	
	
	
	«Пирамидка».

	
	
	
	
	
	
	«Снеговик».

	февраль
	1-4-я
	«Защитники Отечества»


	ОО «   Художественно-эстетическое  развитие »

	
	
	
	Продуктивная

деятельность

	7
	Рисование

	
	
	
	
	
	
	«Светит солнышко».

	
	
	
	
	
	
	«Самолеты летят».

	
	
	
	
	
	
	«Деревья в снегу».

	
	
	
	
	
	
	«Кораблик для папы, дедушки».

	
	
	
	
	
	Лепка

	
	
	
	
	
	
	«Воробышки и кот».

	
	
	
	
	
	
	«Маленькие куколки гуляют по снежной полянке»

	
	
	
	
	
	Аппликация

	
	
	
	
	
	
	«Узор на круге».

	
	
	
	
	
	
	«Подарок папе»

	
	
	
	ОО «   Художественно-эстетическое  развитие »

	
	45-я
	«Международный женский день»


	Продуктивная

деятельность

	5
	Рисование

	
	
	
	
	
	
	«Красные флажки на ниточке».

	
	
	
	
	
	
	«Цветы для мамы»

	март
	11-2-я
	
	
	
	Лепка

	
	
	
	
	
	
	«Большие и маленькие птицы на кормушке».

	
	
	
	
	
	Аппликация

	
	
	
	
	
	
	«Цветы в подарок маме, бабушке».

	
	3- 5-я
	«Народная  культура и традиции»


	ОО «   Художественно-эстетическое  развитие »

	
	
	
	Продуктивная

деятельность

	5
	Рисование

	
	
	
	
	
	
	«Книжки малышки».

	
	
	
	
	
	
	«Нарисуй что-то прямоугольной формы».

	
	
	
	
	
	
	«Разноцветные платочки сушатся».

	
	
	
	
	
	Лепка

	
	
	
	
	
	
	«Угощение для кукол, мишек, зайчиков».

	
	
	
	
	
	
	«Весеннее солнышко»

	
	
	
	
	
	Аппликация

	
	
	
	
	
	
	«Салфетка».

	апрель


	1-3-я


	«Весна»


	ОО «   Художественно-эстетическое  развитие »

	
	
	
	Продуктивная

деятельность

	6
	Рисование

	
	
	
	
	
	
	«Скворечник».

	
	
	
	
	
	
	«Красивый коврик».

	
	
	
	
	
	
	«Красивая тележка».

	
	
	
	
	
	Лепка

	
	
	
	
	
	
	«Зайчик».

	
	
	
	
	
	
	«Красивая птичка».

	
	
	
	
	
	Аппликация

	
	
	
	
	
	
	«Скворечник».

	
	45-я
	«Нам не нужна война»


	ОО «   Художественно-эстетическое  развитие »

	май
	1--я
	
	Продуктивная

деятельность

	3
	Рисование

	
	
	
	
	
	
	 «Картинки о празднике».

	
	
	
	
	
	Лепка

	
	
	
	
	
	
	«Конфетки»

	
	
	
	
	
	
	«Праздничные флажки»

	
	
	
	
	
	Аппликация

	
	2-4-я
	«Лето»


	ОО  Художественно-эстетическое  развитие »

	
	
	
	Познавательно-исследовательская

деятельность

	6
	Рисование

	
	
	
	
	
	
	Диагностика 

	
	
	
	
	
	
	«Одуванчики в траве».

	
	
	
	
	
	
	      Рисование красками по замыслу

	
	
	
	
	
	Лепка

	
	
	
	
	
	
	«Утенок».

	
	
	
	
	
	
	«Котик»

	
	
	
	
	
	Аппликация

	
	
	
	
	
	
	«Цыплята на лугу».

	ИТОГО: 
	2 НОД в неделю

	
	8 НОД в месяц

основная 

	
	74  НОД  в год


3.7 Перспективный план взаимодействия с родителями на год.

	Месяц 
	Формы работы

	Сентябрь 
	Наблюдение за общением родителей и детей.

Беседы с родителями.

Родительское собрание.


	Октябрь 
	Беседы с родителями.

Оформление совместной с детьми выставки «Подарки осени».

	Ноябрь 
	Беседы с родителями.

Психолого-педагогические тренинги.
Консультации .

	Декабрь 
	Беседы с родителями.

Выпуск газет, информационных листов плакатов для родителей.

	Январь 
	Беседы с родителями.

Родительское собрание.

	Февраль 
	Беседы с родителями.

Совместный праздник  с папами.

	Март 
	Проведение совместных праздников и посиделок.
Беседы с родителями.


	Апрель 
	Беседы с родителями. Совместная трудовая деятельность  на участке детского сада.


	Май 
	Анкетирование родителей.

Беседы с родителями.

Родительское собрание.



3.8 Описание материально-технического обеспечения программы.

	Наименование, автор, год издания

	Программы:

· «Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» (пилотный вариант)под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, М, «Мозаика-Синтез», 2015г.;

· Парциальная  программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»

HYPERLINK "http://www.edu.murmansk.ru/www/do/project/program_2.htm"(О.Л. Князева, М.Д.  

HYPERLINK "http://www.edu.murmansk.ru/www/do/project/program_2.htm"Маханева

HYPERLINK "http://www.edu.murmansk.ru/www/do/project/program_2.htm").
Технологии и методические пособия:

· Помораева И. А., Позина В. А. Занятия по формированию элементарных математических представлений во второй младшей группе детского сада: Планы занятий. —М.: Мозаика-Синтез, 2015г.

· Наглядно-дидактические пособия

· Методические пособия

· Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй млад¬шей группе детского сада. Конспекта занятий. — М.; Мозаика-Синтез, 2015г.

· Саулина Т. Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного движения. — М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010г.

· Соломенникова О. А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений во второй младшей группе детского сада. —М.: Мозаика-Синтез, 2015г.

Нагпядно-дидактические пособия

Серия «Мир в картинках» (предметный мир)

· Авиация. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

· Автомобильный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

· Бытовая техника. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

· Водный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

· Инструменты домашнего мастера. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

· Музыкальные инструменты. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

· Офисная техника и оборудование. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

· Посуда. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

· Спортивный инвентарь. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

· Школьные принадлежности. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

· День Победы. -М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

Серия «Мир в картинках» (мир природы)

· Арктика и Антарктика. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

· Деревья и листья. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

· Домашние животные. —М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

· Домашние птицы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010г.

· Животные — домашние питомцы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010г.

· Животные жарких стран. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

· Животные средней полосы, — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010.

· Космос. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

· Морские обитатели. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

· Насекомые, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

· Овощи. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

· Рептилии и амфибии, —М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010г.

· Собаки—друзья и помощники. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

· Фрукты.-М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

· Цветы. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

· Ягоды лесные. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

· Ягоды садовые, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

Серия «Рассказы по картинкам»

· Времена года. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

· Зима. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

· Осень. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

· Весна. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

· Лето. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

· Колобок. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

· Курочка Ряба. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

· Репка. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

· Теремок. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

· Зимние виды спорта. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

· Летние виды спорта. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

· Распорядок дня. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

· Великая Отечественная война в произведениях художников. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

· Защитники Отечества. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

· Кем быть. — М.'. Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

· Профессии. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

· Мой дом. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

· Родная природа. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

· В деревне, — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г.


Направление: «Познавательное развитие»

	· Календарные обрядовые праздники для детей дошкольного возраста. Авторский коллектив: Пугачева Н.В; Есаулова Н.А.; Потапова Н.Н. Учебное пособие. – М.: Педагогическое общество России, 2005г.

· Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры: Программа. Учебно-методическое пособие – СПБ.: Детство-Пресс, 2010г.

· Князева О.Л. Как жили люди на Руси. – СПб.: Детство-пресс, 1998г.

· Литвинова М.Ф. Русские народные подвижные игры для детей дошкольного и младшего школьного возраста: Практическое пособие./ М.: Айрис-пресс, 2003г.




Направление «Речевое развитие»

	

Наименование, автор, год издания

	Программы:

«Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, М,. «Мозаика-Синтез», 2015г.;

Технологии и методические пособия:

Гербова В. В. Занятия по развитию речи во второй младшей группе детского сада. - М.: Мозаика-Синтез, 2015г.

Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 2-4 года. Сост. В.В.Гербова, Н.П. Ильчук и др. – М., 2015г.

Наглядно-дидактические пособия

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 3-4 лет: Наглядно-дидактическое пособие. — М.: Мозаика-Синтез, 2015г.

Гербова В. В. Правильно или неправильно. Для занятий с детьми 2-4 лет: Наглядно-дидактическое пособие.-М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010г.

Серия «Грамматика в картинках»

Антонимы. Глаголы. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010г.

Антонимы. Прилагательные, —М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010г. 

Говори правильно. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010г. 

Множественное число. —М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010г. 

Многозначные слова. —М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Один —много. —М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Словообразование. — М.: Мозаика-Синтез, 2007—2010г. 

Ударение. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010г.

Плакаты большого формата

Буквы. —М.: Мозаика-Синтез, 2010г. 




Направление «Художественно-эстетическое развитие»

	Наименование, автор, год издания

	Программы:

· «Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» (пилотный вариант)под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, М,. «Мозаика-Синтез», 2015г.;

Технологии и методические пособия:

· Соломенникова О.А.- «Радость творчества» М.: Мозаика-Синтез, 2005г.

Серия «Искусство - детям!» 

· Комарова  Т. С.  Занятия  по изобразительной  деятельности во второй младшей детского  сада. Конспекты занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 2015г.   

· Декоративная лепка в детском саду / Под ред. М. Б. Зацепиной . М., 2005г. 

· Аудиокассеты с записями музыкальных произведений (сост. В. А. Петрова). – М.: ГДРЗ, 199г5. 
· Зацепина М. Б., Антонова ТВ. Праздники и развлечения в детском саду. - М.: Мозаика- Синтез, 2005-2010г.  

· Наглядно-дидактическиепособия
· Серия «Мир в картинках»  Филимоновская народная игрушка. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г.  

· Городецкая роспись по дереву. — М,: Мозаика-Синтез, 2005-2010г.  

· Каргополь —народная игрушка. —М,: Мозаика-Синтез, 2005-2010г.  

· Дымковская игрушка. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

· Хохлома, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

· Гжель. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г.   

· Филимоновская свистулька. — М.: Мозаика-Синтез, 2010г.   

· Хохлома. Орнаменты. — М.: Мозаика- Синтез, 2010г. 

· Городецкая роспись. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г.     

· Хохломская роспись, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

· Простые узоры и орнаменты. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г.  

· Сказочная Гжель. —M.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г.

· Тайны бумажного листа. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010.  

· Секреты бумажного листа. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.


Направление «Физическое развитие»

	Наименование, автор, год издания

	Программы:

· Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, М, «Мозаика-Синтез»; 2015г.

Технологии и методические пособия:

· Алямовская В. Г. Ребенок за столом: Методическое пособие по формированию культурно-гигиенических навыков. М.: Сфера, 2006г.
· Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. — М.: Мозаика-Синтез, 2015г.

· Тимофеева Е.А. Подвижные игры с детьми младшего дошкольного возраста. Москва «Просвещение» 1979г.

· Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения для занятий с детьми 3-7 лет. Мозаика-синтез 2015г.

· Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр.  Для занятий с детьми 2-7 лет— М.: Мозаика-Синтез, 2015г.


Направление «Социально-коммуникативное

	Наименование, автор, год издания

	Программы:

· «Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»(пилотный вариант)под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, М, «Мозаика-Синтез».; 2015г

Технологии и методические пособия:

· Как обеспечить безопасность дошкольников: Конспекты занятий по основам безопасности детей дошкольного возраста: Кн. для воспитателей детского сада. / К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская и др. – 5-е изд. – М.: Просвещение, 2005г.

· Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного движения. М: Мозаика – Синтез, 2009-2010.

· Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников.- М.: Мозаика-Синтез,2015г.

· Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. - М.: Мозаика-Синтез, 2015г.

· Трудовое воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации для работы с детьми 3-7 лет ./ Т.С.Комарова, Л.В.Куцакова, Л.Ю.Павлова. – М.: Мозаика-Синтез, 2015г.
· Куцакова Л. В. Конструирование и ручной труд в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010г.

· Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. – М.: Мозаика-синтез, 2014г.


3.9. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды.

При организации образовательного пространства учитываются требования:
- насыщенности в соответствии с возрастными возможностями детей;

- трансформируемости среды,

- полифункциональности материалов,

- вариативности,

- доступности,

- безопасности.

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства и территории. В детском саду имеются разнообразные материалы, оборудование и инвентарь для развития детей второго младшего возраста в соответствии с особенностямиданного возрастного этапа, охраны и укрепления здоровья воспитанников, учёта особенностей и коррекции недостатков их развития.

Оборудование помещения  безопасно, здоровьесберегающее, эстетически привлекательное и развивающее. Мебель  соответствует росту и возрасту детей, игрушки - обеспечивают максимальный для данного возраста развивающий эффект. Развивающая предметно-пространственная среда  насыщенна, пригодна для совместной деятельности взрослого и ребенка и самостоятельной деятельности детей, отвечающей потребностям детского возраста.

Пространство группы  организовано в виде хорошо разграниченных зон («центры», «уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы  доступны детям. Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. Оснащение уголков меняться в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса.

В качестве центров развития  выступают:

· уголок для сюжетно-ролевых игр;
· уголок ряжения (для театрализованных игр);

· книжныйуголок;

· зона для настольно-печатных игр;

· выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных

мастеров и т. д.);

· уголок природы (наблюдений за природой);

· спортивныйуголок;

· уголок для игр с песком;

· уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей —  конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.;

· игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) для легкого изменения игрового пространства;

· игровой уголок (с игрушками, строительным материалом);

· уголок уединения.

Организация образовательного пространства и разнообразие оборудования, материалов и инвентаря обеспечивает:

·  игровую, познавательную и творческую активность всех воспитанников, 

· экспериментирование с доступными детям материалами;

·  двигательную активность;

· эмоциональное благополучие детей;

·  возможность самовыражения.

Для обеспечения эмоционального благополучия детей обстановка в детском саду должна быть располагающей, почти домашней, в таком случае дети быстро осваиваются в ней, свободно выражают свои эмоции. Все помещения детского сада, предназначенные для детей, должны быть оборудованы таким образом, чтобы ребенок чувствовал себя комфортно и свободно. Комфортная среда — это среда, в которой ребенку уютно и уверенно, где он может себя занять интересным, любимым делом. Комфортность среды дополняется ее художественно-эстетическим оформлением, которое положительно влияет на ребенка, вызывает эмоции, яркие и неповторимые ощущения. Пребывание в такой эмоциогенной среде способствует снятию напряжения, зажатости, излишней тревоги, открывает перед ребенком возможности выбора рода занятий, материалов, пространства.

Среда должна быть вариативной, состоять из различных площадок (мастерских, исследовательских зон,  библиотечек, игровых, лабораторий и пр.), которые дети могут выбирать по собственному желанию. Предметно-пространственная среда должна меняться в соответствии с интересами и проектами детей не реже, чем один раз в несколько недель.

Игровая среда должна стимулировать детскую активность и постоянно обновляться в соответствии с текущими интересами и инициативой детей. Игровое оборудование должно быть разнообразным и легко трансформируемым. Дети должны иметь возможность участвовать в создании и обновлении игровой среды. Возможность внести свой вклад в ее усовершенствование должны иметь и родители.

Среда должна быть насыщенной, предоставлять ребенку возможность для активного исследования и решения задач, содержать современные материалы (конструкторы, материалы для формирования сенсорики, наборы для экспериментирования и пр.)

Стимулируя детей к исследованию и творчеству, следует предлагать им большое количество увлекательных материалов и оборудования. Природа и ближайшее окружение - важные элементы среды исследования, содержащие множество явлений и объектов, которые можно использовать в совместной исследовательской деятельности воспитателей и детей.

Образовательная среда должна обеспечивать наличие необходимых материалов, возможность заниматься разными видами деятельности: живописью, рисунком, игрой на музыкальных инструментах, пением, конструированием, актерским мастерством, танцем, различными видами ремесел, поделками по дереву, из глины и пр.

Среда должна стимулировать физическую активность детей, присущее им желание двигаться, познавать, побуждать к подвижным играм. В ходе подвижных игр, в том числе спонтанных, дети должны иметь возможность использовать игровое и спортивное оборудование. Игровая площадка должна предоставлять условия для развития крупной моторики.

Игровое пространство (как на площадке, так и в помещениях)  трансформируемое (меняется в зависимости от игры и предоставляет достаточно места для двигательной активности).

Развивающая образовательная среда организована в соответствии с основными направлениями развития детей согласно требованиям к условиям реализации основной

общеобразовательной программы дошкольного образования и нормам СанПиН 2.4.1.3049-13.
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